
Объем обследований по ДВН с 1918 по 1996 года 

I этап диспансеризации 

Осмотр, исследование, процедура Возраст (лет) 
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Прием врача, опрос (анкетирование) на выявление 

хронических неинфекционных заболеваний, факторов 

риска их развития и туберкулеза 
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Измерение артериального давления + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Аетропометрия (рост, масса тела, окружность талии, 

ИМТ) 
+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Экспресс – анализ крови на общий холестерин + + + + + +  +  +  +  +   +  +  +  +  +  +  

Экспресс – анализ крови на глюкозу + + + + + +  +  +  +  +   +  + + + + + + + + + + 

Измерение внутриглазного давления       + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Осмотр фельдшера/акушерки со взятием мазка с 

шейки матки на цитологическое исследование 
+ + + + + + + + + + + + + + + + +           

Клинический анализ крови(не менее: гемоглобин, 

лейкоциты, СОЭ) 
+ + + + + +  +  +  +  +   +  +  +  +  +  +  

Клинический анализ крови развернутый       +  +  +  +  +  +  +  +  +  +  + 

Общий анализ мочи + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Биохимический общетерапевтический анализ крови       +  +  +  +  +  +  +  +  +  +  + 

Анализ кала на скрытую кровь          + + + + + + + + + +         

Ультразвуковое исследование брюшной полости       +  +  +  +  +  +  +  +  +  +  + 

Флюорография легких + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Электрокардиография +     м м м + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Осмотр врача – терапевта/врача общей практики, 

семейного врача, включающий определение группы 

состояния здоровья, группы диспансерного 

наблюдения, краткое профилактическое 

консультирование 
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Маммография       ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж Ж         

Суммарно – серд. риск (относ.)  + + + + + + +                     

Суммарно – серд. риск (абсол.)        + + + + + + + +             

 

 



II этап диспансеризации 

Осмотр, исследование, процедура Возраст (лет) 
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Осмотр (консультация) врача – невролога граждан с впервые 

выявленным в анамнезе перенесенным острым нарушением 

мозгового кровообращения или выявленным при 

анкетировании подозрением на ранее перенесенное острое 

нарушение мозгового кровообращения (для граждан, не 

прошедших осмотр врача – невролога на первом этапе 

диспансеризации) 
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Осмотр (консультация) врача – хирурга / врача – проктолога 

граждан с положительным анализом кала на скрытую кровь 
        + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Осмотра (консультация) врача – офтальмолога граждан с 

впервые выявленным повышением внутриглазного давления 

на первом этапе диспансеризации 

      + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Осмотр (консультация) врача – гинеколога с выявленными 

патологическими изменениями при цитологическом 

исследовании мазка с шейки матки и/или при маммографии 

ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж ж 

Осмотр (консультация) врача хирурга/ врача- уролога граждан 

с повышенным содержанием в крови простат – 

специфического антигена и не находящихся под 

наблюдением у врача – онколога / врача-уролога 

          м м м м м м м м м м м м м м м м м 

Осмотр врача-терапевта / врача общей практики / семейного 

врача, включающий определение группы состояния здоровья, 

группы диспансерного наблюдения, краткое 

профилактическое консультирование, направление граждан, 

при наличии медицинских показаний, на углубленное 

профилактическое консультирование, для получения 

специализированной медицинской помощи и на санаторно – 

курортное лечение 

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Углубленное профилактическое консультирование 

индивидуальное в отделении (кабинете) медицинской 

профилактики и центрах здоровья (для граждан с 

выявленными  факторами риска по направлению врача – 

терапевта). 

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Профилактическое консультирование групповое (школа 

пациента) в отделении (кабинете) медицинской 

профилактики и центрах здоровья (для граждан с 

выявленными факторами риска по направлению врача – 

терапевта). 

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Определение липидного спектра крови (общий холестерин, 

холестерин липопротеидов высокой плотности, холестерин 

липопротеидов низкой плотности, триглицериды) для 

граждан с выявленным повышенным уровня общего 

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 



холестерина в крови на первом этапе диспансеризации 

Определение концентрации гликированного гемоглобина в 

крови или тест на толерантность глюкозе (для граждан с 

повышенным содержанием сахара в крови, выявленном на 

первом этапе диспансеризации) 

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Дуплексное сканирование брахицефальных артерий (в случае 

наличия указания в анамнезе на перенесенное острое 

нарушение мозгового кровообращения или выявленного при 

анкетировании подозрении на ранее перенесенное острое 

нарушение мозгового кровообращения, по рекомендации 

врача – невролога, а также при наличии комбинации трех 

факторов риска: артериальная гипертония, дислипидемия, 

избыточная масса тела/ожирение у мужчин 45 лет и старше) 

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Эзофагогастродуоденоскопия (для граждан в возрасте старше 

50 лет при наличии выявленных при анкетировании жалоб, 

свидетельствующих о возможном онкологическом 

заболевании верхних отделов ЖКТ или отягощенной 

наследственности по онкологическим заболеваниям со 

стороны органов ЖКТ) 

          + + + + + + + + + + + + + + + + + 

Колоноскопия/ректороманоскопия (по назначению врача – 

хирурга/ врача – проктолога) 
        + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

 


